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А. Пророчество Билама
ПЕРВОИСТОЧНИК 1 Бемидбар, 24:2-3; 5; 9

И поднял Билам глаза и увидел Израиль, 
расположившийся по коленам своим, и 
был на нём дух Б-га. И произнёс он свою 
притчу и сказал… «Как хороши шатры твои, 
Яаков, жилища твои, Израиль! Преклонился 
он, лёг, как лев, и, как льва устрашающего, 
кто поднимет его? Благословляющий тебя 
— благословен, а проклинающий тебя — 
проклят».

אֶתֶ  �רְְַא  וַיַַּ עֵיֵנָוי,  אֶתֶ  בִלְִעְָםָ  אָ  �� �שִָּׂ וַיִַּ
עָלָָוי  וַתְַּ�הְִיִ  בְָטָָוי,  לִשְִׁ� כֵֹןֵ  שֹׁ� �רְָָאֵלֵ  יִשְִׂ
�אֹמַרַ:  וַיַֹּ וֹלֹ  מְשְָׁ� אָ  �� �שִָּׂ וַיִַּ אֱלֱֹקִֹיִם.  ּוּרחַַ 
�נְֹתֶֹיֶךָָ  כְְּ יַעֲַקֲֹבֹ מִשְִׁ� ּוּב אֹהָֹלֶָיֶךָָ  "...מַהַ טֹּ�
כְּוּלְָבִָאי   �אֲַרֲִִי  כַּ כַָבַ  שָׁ� �רַַָע  כָּ �רְָָאֵלֵ...  יִשְִׂ
וְאְֹרְֹרְֶֶיךָָ  ךְּוּרְ  בָ מְבְָרְָכְֶיֶךָָ  ּוּּנּ,   יְקְִמֶי מִיִ 

רּוּר". אָ

«Преклонился он, лёг, как лев»: 
[сыновья Израиля отвоюют и] 
заселят свою страну благодаря 
своей силе и мужеству.

 – וֹ�מּוּּ    �תְַרְַגְּ כְּ �אֲַרֲִִי.  כַּ כַָבַ  שָׁ� �רַַָע  כָּ
רָָּוּבה. גְּוּ  �כְֹחַַֹ  בְּ בְאְַרְְַצָםָ  ּוּב   � יִתְִיְַשְַּׁ�

Раши

«Преклонился он, лёг, как лев»: 
когда народ живет в своей стране 
и не ведёт войны, это подобно 
величественной позе покоящегося 
льва.

«Как льва устрашающего, кто 
поднимет его »: никто не осмелится 
его потревожить.

בֵ  הֶָעָָםָ וֹישֵֹׁ� �שְֶׁ� �אֲַרֲִִי. כְּ כַָבַ כַּ �רַַָע שָׁ� כָּ
עַלַ מְוֹקוֹמֹ וְאְֵוֹניֹ וֹערֵֵֹךְְ מִלְִחְָמָָהָ, 
הַמְַּ�פְֹאֶֹרֶֶתֶ  לִרְִבְִיִצָתָוֹֹ  וֹּמֶֹהֶ  דּ אּוּה 

אַרְְַיֵהֵ, לֶ  שֶׁ� מָּוּצהָ  וְהְָעֲָ

ּ. אַףַ אֶחֶָדָ  כְּלְָבִָיִא – מִיִ יְקְִיִמֶנֶּוּּ וּ
מְבְָרֲֲָכֶיֶךָָ   .ֹ וֹּבּ  �וֹרתֹ  לְהְִתְִגְָּ יָעֵָזֵ  לֹאֹ 
 – �לְֶיֶךָָ  מְקְַלְַּ וְאְֹרְֹרְֶֶיךָָ,  ךְּוּרְ,  � בָּ  –

רּוּר. אָ

Раввин Адин (Эвен-Исраэль) Штейнзальц

ПЕРВОИСТОЧНИК 2 Талмуд, Брахот, 12б

Сказал рабби Авау бен Зутарти, сказал 
рабби Йеуда бен Звида: «[Мудрецы] хотели 
включить отрывок о Биламе в «Шма», потому 
что в нём содержится стих: „Преклонился 
он, лёг, как лев, и, как льва устрашающего; 
кто поднимет его?“»

�יִ  טַּוּרְַתְִּ�יִ אָמַָרַ רַבִַּ �ןֶ ז ּוּה בֶּ �יִ אֲבֲָ אָמַָרַ רַבִַּ
חֲכֲָמִָיִם  וּ�ׁשׁ   � �קְִּ בִּ זְבְִדָָיא:  �רַ  בַּ דָָּוּהה  יְ
�קְִרְִִאַיתַ  בִּ �לָָקָ  בָּ תַ  פָּ�רָָָשַׁ� אֶתֶ  �עַַֹ  לִקְִבְֹּ
קּוּ  פָּ�סָ �ּהּ  בָּ �אֱֶמֱַרַ  נֶֶּ שֶׁ� ּוּׁם    מִשִּׁ� מְַעַ...  שְׁ�
מִיִ  כְּוּלְָבִָאי   �אֲַרֲִִי  כַּ כַָבַ  שָׁ� �רַַָע  "כָּ זֶהֶ: 

ּוּּנּ".  יְקְִִמֶי
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«Преклонился он, лёг» — подобно 
сказанному в «Шма»: «Ложась и 
вставая». Т.е. Святой, благословен 
Он, охраняет нас, когда мы ложимся 
и когда встаем, обеспечивая 
спокойствие и мир, как лев.

�ךָָּ  כְׁבְְּ לְבְְשְָׁ� �ְדָמִָּ�יִ  דְּ  – כַָבַ  שָׁ� �רַַָע  כָּ
אּוּה   ךְּוּרְ  � בָּ �וֹדׁשׁ  הֶַקַָּ שֶׁ� מֶּוּקךֶָָ,  בְּוּ
�בַ  כְַּ ּוּנ לִשְִׁ� מֵּוּק בְּוּ ּוּנ  כְָבְֵ �שְָׁ� ּוּנ בְּ וֹׁשׁמְֹרְֵ
כְּוּלְָבִָאי. �אֲַרֲִִי  ְקֵטִֵיִם כַּ שְּׁוּ� לְֵוִֵיִם  שְׁ�

Раши

Ребе
В стихе сказано: «Преклонился он, 
лёг, как лев, и, как льва устрашающего; 
кто поднимет его?» Талмуд говорит, 
что мудрецы хотели включить этот 
отрывок из главы Балак в ежедневное 
чтение «Шма», потому что в нем 
приводится этот стих. Он связан с 
«Шма», потому что два слова в нём 
— «лёг» и «поднимет» — намекают 
на два времени чтения Шма: когда 
ложатся и когда встают.

Раши объясняет, что этот стих 
созвучен стиху «ложась и вставая» 

из «Шма», потому что Б-г охраняет 
нас и когда мы спим, и когда 
просыпаемся, позволяя отходить 
ко сну спокойно и безопасно — 
подобно «льву устрашающему». 
Последовательность в «Шма» — как 
с точки зрения стихов, так и с точки 
зрения Мишны — такая: сначала 
читают «ложась», а затем «вставая». 
Это аналогично последовательности 
в стихах «Преклонился он, лёг» и «кто 
поднимет его».
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Б. «Лёг он» — сон и болезнь

Ребе
Эту идею можно лучше понять, 
рассмотрев толкование Шир 
а-ширим Раба на стих: «На ложе моём 
ночами искала я того, кого любит 

душа моя». Мидраш говорит: «Что 
означает на ложе моём? Это означает 
недомогание».

ПЕРВОИСТОЧНИК 3 Шир а-Ширим, 3:1

На ложе моём ночами искала я того, кого 
любит душа моя. Искала и не нашла.

אֵתֵ  תְִּ�יִ  �שְַׁ� �קִַּ בִּ �וֹליתֹ  �לֵַּ בַּ �בִָיִ  כְָּ מִשְִׁ� עַלַ 
וְלְֹאֹ  תְִּ�וי  �שְַׁ� �קִַּ בִּ ִי,  נַפְַשְִׁ� אֶָהֲָבֲָהָ  שֶׁ�

וי. צָָתִאִ מְְ

Рабби Аба бар Каана сказал: «Что 
означает “на ложе моём ночами”? 
Это означает — недомогание. 
Подобно сказанному: “И не умер, и 
слёг в постель” (Шмот, 21:18)».

Рабби Леви сказал: «Община Израиля 
сказала Святому, благословен Он: 
“Владыка мира, прежде Ты озарял 
нас Своим светом между “ночами” 
— между “ночью” Египта и “ночью” 
Вавилона; между “ночью” Вавилона 
и “ночью” Мидии; между “ночью” 
Мидии и “ночью” Греции; между 
“ночью” Греции и “ночью” Рима. 
Но теперь, когда в плане Торы и 
заповедей я уснула, мои “ночи” 
слились в одну бесконечную “ночь”».

ּוּה  מַ �הֲַנֲָאָ  כַּ �רַ  בַּ �אָ  אַבַָּ �יִ  רַבִַּ אָמַָרַ 
מַרְְַעִיִ  עַלַ  �וֹליתֹ,  �לֵַּ בַּ �בִָיִ  כְָּ מִשְִׁ� עַלַ 
)ומשת  אָמַָרַ  דְְאַתְַּ�ְ  מָהָ  )הֵאַיךְְַ 
וְנְָפַָלַ  ּוּמת  יָ וְלְֹאֹ  חי(:  אכ, 

�בָ(. כָּ ְ לְמְִִשְׁ�

�נְֶסֶֶתֶ  כְּ "אָמְָרְָָה  לֵוִֵיִ:  �יִ  רַבִַּ אָמַָרַ 
אּוּה:  ךְּוּרְ  � �וֹדׁשׁ בָּ �רְָָאֵלֵ לִפְִנְֵיֵ הַקַָּ יִשְִׂ
עֶָבַָרַ הָיִָתָיָ  לֶ וֹעלָֹםָ, לְשְֶׁ� וֹּבּוֹנֹ שֶׁ� 'רִ
�יֵן  �יֵן לֵוֹליתֹ לְלְֵוֹליתֹ, בֵּ מֵאִֵרי לִיִ בֵּ
�בֶָלֶ,  לֶ בָּ לֶ מִצְִרְַַיִםִ לְלְֵלָיןָ שֶׁ� לֵלָיןָ שֶׁ�
לֶ  שֶׁ� לְלְֵלָיןָ  �בֶָלֶ  בָּ ֶל  שֶׁ� לֵלָיןָ  �יֵן  בֵּ
לֶ מָדַַָי לְלְֵלָיןָ  בֵּוּיֵן לֵלָיןָ שֶׁ�  מָדַַָי, 
לֶ יָוָָןָ לְלְֵלָיןָ  בֵּוּיֵן לֵלָיןָ שֶׁ� לֶ יָוָָןָ,  שֶׁ�
לִיִ  נְַתְִּ�יִ  �שַָׁ� ֶיָּ שֶׁ� וָ  וְעְַכְַשְָׁ� אֱוֹדםֹ,  לֶ  שֶׁ�
ּוּכ  נִסְִמְְ הַמִַּ�צְִוֹותֹ  מִּוּןִ   הַוֹּתּרָָֹה  מִןִ 

לְלְֵוֹליתֹ'". לֵוֹליתֹ  לִיִ 

Шир а-Ширим Раба

Ребе
Эти два понятия — «недомогание» и «сон» — символизируют Изгнание.

Идея сна становится понятной, если 
проанализировать, что происходит с 
человеком в этом состоянии. Во сне 
тело остаётся целым и невредимым, 

и даже способности души сохраняют 
свою полноту. Однако разница в том, 
что когда человек бодрствует, силы 

Сон
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души действуют в теле организованно.

Когда же он спит, хотя эти способности 
по-прежнему сохраняются, не всегда 
они подчинены контролю.

Это различие наиболее заметно 

в способности видеть. Слух в 
некоторой степени сохраняется во 
сне; если раздастся громкий звук, 
спящий может его услышать. Зрение, 
напротив — когда человек спит, его 
глаза закрыты.

Это находит свое отражение и в 
духовной жизни. Служение Б-гу 
должно быть подчинено стиху: 
«Поднимите глаза ваши ввысь и 

посмотрите, кто сотворил их» — 
иными словами, следует увидеть, что 
у этого мира есть Правитель.

У мира есть Хозяин

ПЕРВОИСТОЧНИК 4 Берешит Раба, 39:1

Рабби Ицхак привел притчу: некто шёл по 
дороге и увидел горящий замок. Неужели 
у этого замка нет хозяина? — удивился 
он. Взглянул на него хозяин и сказал: «Я 
хозяин этого замка». Так и Авраам удивился: 
«Неужели этот мир может существовать 
без Правителя?» Б-г явился и сказал: «Я — 
Хозяин этого мира».

לְאְֶחֶָדָ  לָ  "מָשָָׁ� יִצְִחְָקָ,  �יִ  רַבִַּ אָמַָרַ 
וְרְָָאָהָ  לְמְָוֹקםֹ,  מִמִָּ�וֹקםֹ  וֹעבֵֹרֵ  הֶָיָָהָ  שֶׁ�
'תֹּ�אֹמַרַ  אָמַָרַ,  וֹּלֶֹקֶֶתֶ,  דּ אַחַַתַ  �רָָיה  בִּ
הֵצִֵיִץ  מַנְַהְִגי?'  �לְֹאֹ  בְּ וֹּזֹּ   הַ �רָָיה  הֶַבִַּ שֶׁ�
אּוּה  ֹ, 'אֲנֲִיִ  �רָָיה, אָמַָרַ וֹל �עַַלַ הַבִַּ עָלָָוי בַּ
ּוּני  הֶָיָָהָ אָבִָ �ךְְָ, לְפְִיִ שֶׁ� כָּ �רָָיה'.  �עַַלַ הַבִַּ בַּ
�הֶ  הֶָוֹעלָֹםָ הַזֶַּ אַבְַרְָָהָםָ וֹאמֵֹרֵ, 'תֹּ�אֹמַרַ שֶׁ�
�וֹדׁשׁ  הַקַָּ עָלָָוי  הֵצִֵיִץ  מַנְַהְִגי',  �לְֹאֹ  בְּ
�עַַלַ  בַּ אּוּה   אֲנֲִיִ  וֹלֹ  וְאְָמַָרַ  אּוּה   ךְּוּרְ  � בָּ

הָוֹעלָֹםָ".

Ребе

Таков и смысл изречения мудрецов: 
«Кто мудр? Тот, кто видит будущее» 

(буквально: «то, что рождается»).
У мира есть Правитель

ПЕРВОИСТОЧНИК 5 Талмуд, Тамид, 32б

Александр Македонский спросил мудрецов: 
«Кого можно назвать истинно мудрым?» 

Они ответили: «Кто мудр? Тот, кто видит 
будущее» (буквально: «то, что рождается»).

לְזְִקְִנְֵיֵ  וֹמקְֹוֹדןֹ  �רֶ  �סְַנְַדְֶּ אָלֶָכְֶּ לָהֶָםֶ  אָמַָרַ 
�אֱֶמֱֶתֶ  בֶּ יּוּא  הָרָָָ הָאָָדָָָם  ּוּה  "אֵזֶי �גֶֶבֶ:  הַנֶַּ

חָכָָםָ?"  �רֵֵָא  לְהְִקִָּ

ּוּה  אֵזֶי נְָהָ:  הַמִַּ�שְִׁ� �דְִבְִרְֵֵי  "כְּ  ,ֹ וֹל ּוּר  אָמְָ
וֹּנּלָֹדָ". הַ אֶתֶ  הָוֹראֶֹהֶ   – חָכָָםָ? 

ПЕРВОИСТОЧНИК 6 Тания, гл. 43

«Кто мудр? Тот, кто видит то, что рождается». 
То есть видит, как всё рождается и обращается 
из ничего в нечто словом Б-га и дыханием 
уст Благословленного, как написано: «И 
дыханием уст Его — всё воинство их».

וֹּנּלָֹדָ",  הַ אֶתֶ  הָוֹראֶֹהֶ  חָכָָםָ  ּוּה  וְְ"אֵזֶי
וֹנלָֹדָ  אֵךְיְ  �בָָרָ  דָּ �לּ  כָּ וֹראֶֹהֶ  שֶׁ�  , ׁשּׁוּרי פֵּ�
ּוּרחַַ  וְ ה'  �דְּבְַרַ  בִּ  , לְיְֵׁשׁ מֵאֵַיִַןִ  �הּ  וְנְִתְִהְַוֶַּ
ּוּרחַַ פִּ�וי  בְּוּ בּוּ: " �תּ כֶָּ �וֹמֹּ שֶׁ� �רֵֵּךְְ, כְּ פִּ�וי יִתְִבְָּ

צְבְָאָָםָ". �לּ  כָּ
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Ребе
Это означает, что когда человек 
«поднимает глаза ввысь», он видит 
«то, что рождается». А Алтер Ребе 
добавляет, что это значит видеть, как 
всё «обращается» из небытия в бытие.

Однако когда зрение — то есть 
сила духовного осознания — как 
полагается не работает, и человек 
не может поднять «глаз ввысь», это 
сродни сну. Как говорит Зоар: «Я 
сплю — в Изгнании».

Во сне всё может происходить нечто, 
что противоречит здравой логике. 

Так и в Изгнании: мысли, слова, 
действия человека — и все десять сил 
животной души и все функции тела — 
могут проявиться противоположным 
образом тому, какими им следует 
быть.

Причина всему этому — «глаза 
[недостаточно поднятые] ввысь» 
вследствие сна. Это приводит к 
тому, что силы души оказываются 
неорганизованными, без должной 
иерархии, где высшие способности 
направляют низшие. В результате дух 
не властвует над материей.

Из состояния «сна» в Изгнании — 
описанного в стихе «На ложе моём 
ночами» и означающего Тору и 
заповеди — можно скатиться ещё 
глубже, в состояние «недомогания». 
Как было объяснено, «на ложе моём» 

может также означать «в недомогании 
моем».

И существует несколько уровней этой 
болезни, от лёгкого к тяжёлому.

Недомогание

Когда человек предается запретному 
— даже тем, что само по себе не столь 
тяжко, — это представляет реальную 
опасность. В Тании, Игерет а-Тшува, 
613 заповедей сравниваются с толстой 

веревкой (ивр. хевель), свитой из 613 
нитей. Когда человек преступает одну 
из 613 заповедей — будь то запрет или 
невыполнение предписания — он 
обрывает одну из нитей.

Малые грехи

ПЕРВОИСТОЧНИК 7 Тания, Игерет а-Тшува, 5

Таков смысл стиха: «Ибо удел Г-спода — 
народ Его; Яаков — веревка (ивр. хевель) 
наследия Его».
Подобно веревке, верхний конец которой 
привязан наверху, а нижний — внизу. Так и 
«верхний конец» души «привязан наверху», 
а «нижний конец» облачён в тело.
Это подобно толстой веревке, свитой из 613 
тонких нитей.
Так и «веревка» нисхождения Б-жественного 
блага в наш мир, упомянутая выше, состоит 

ֹ, יַעֲַקֲֹבֹ  �יִ חֵלֵֶקֶ ה' עַוֹּמּ בּוּ: "כִּ �תָ כֶָּ ּוּה שֶׁ� וְזְֶ
חֶבֶֶלֶ נַחֲַלֲָתָוֹֹ", -

לָ,  מָשָָׁ� �רֶֶֶךְְ  דֶּ עַלַ  חֶבֶֶלֶ,  וֹ�מ  � כְּ  , ׁשּׁוּר פֵּ�
ּוּה  וְקְָצֵָ לְמְַעְַלְָהָ  רּוּׁשׁ   קָ אֶחֶָדָ  וֹׁשׁאֹ  רֶֹ שֶׁ�
הָעֶָלְֶוֹיןֹ  �צֶָהֶ  הַקַָּ מָָהָ,  �שְָׁ� הַנְַּ �ךְְָ  כָּ הָ.  לְמְַטַָּ�
�ַ"לְמְַעְַלְָהָ"  בַּ רּוּׁשׁ   קָ מָָהָ  �שְָׁ� הַנְַּ לֶ  שֶׁ�

ּוּּף.  �גַּ בַּ �ׁשׁ  מְלְֻבָֻּ נִֵיִ  � הַשֵַּׁ� �צֶָהֶ  וְהְַקַָּ
רּוּ  זָ לָ, מֵחֵֶבֶֶלֶ עַבַ שָׁ� �רֶֶֶךְְ מָשָָׁ� אּוּה עַלַ דֶּ וְ

�ַקִּ�יִם, מִתִַּ�רְְַיָָ"ג חֲבֲָלִָיִם דַּ

לְעְֵלי  �רָ  �זְִכְָּ הַנִַּ כָָהָ  הַהַַמְַשְָׁ� חֶבֶֶלֶ  �כָָהָ  כָּ
מִצְִוְָהָ הִאי  �לָ  כָּ מִצְִוְֹתֹ,  מִתִַּ�רְְַיָָ"ג  לּוּל  � כָּ
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из 613 заповедей, каждая из которых является 
отдельной тонкой нитью.
Когда человек нарушает одну из них, 
не дай Б-г, обрывается тонкая нить, 
соответствующая этой заповеди.

�לְָלִָיִ. הַכְַּ מֵהֵַחֶַבֶֶלֶ  �ַק  דַּ חֶבֶֶלֶ 

�הָ  וֹלםֹ עַלַ אַחַַתַ מֵהֵֵנֵָּ וֹעבֵֹרֵ חָסָ וְשְָׁ� כְּוּשְֶׁ�
נִפְִסְַקַ  – עַלַ אַחַַתַ מִתִַּ�רְְַיָָ"ג הַמִַּ�צְִוֹותֹ, 
ּוּכ'. �נְֶגֶֶדֶ וֹאתָֹּהּ מִצְִוְָהָ, וְ כְֶּ �ַק שֶׁ� חֶבֶֶלֶ הַדַַּ

Ребе
Более того, когда грехи накапливаются 
— даже если это повторное нарушение 
одной, казалось бы, незначительной 
заповеди — это может нанести 
духовный ущерб, сопоставимый с 
тяжким преступлением, за которое 
полагается карет (ивр. «отсечение 

души») или смерть. Эту идею можно 
объяснить на примере лёгкого и 
неплотного облака: когда множество 
таких облаков наслаиваются друг на 
друга, это может заслонить свет столь 
же сильно, как одно густое облако.

Существует ещё один уровень 
духовной болезни — такой, на 
котором она ещё не считается 
смертельно опасной, но может 
стать таковой. Это потакание 
дозволенным удовольствиям. Хотя 
эти желания не запрещены Торой, 
в стихе сказано: «Вожделения 
ищет отщепенец». Удовлетворяя 
телесные и животные побуждения 
вместо следования принципу 
«Освящай себя в дозволенном тебе», 

человек закрывается от святости и 
Б-жественности. Это отделение от 
Источника жизни является одной из 
разновидностей болезни.

Более того, когда человек погружается 
в дозволенные удовольствия — что 
поначалу может казаться безобидной 
слабостью — это в конечном итоге 
может привести его на самый низший 
уровень, в состояние духовной 
смертельной опасности.

Дозволенные желания

ПЕРВОИСТОЧНИК 8 Коэлет Раба

У рабби Йоханана бен Закая было пять 
учеников. При его жизни они учились у него, а 
когда он умер, переехали в Явне. Рабби Элазар 
бен Арах уехал к жене в город Эммаус (он 
же Хамат), где были прекрасные источники 
воды. Он ждал, что товарищи придут к нему, 
но они не пришли. Хотел поехать к ним, но 
жена не позволила. Она спросила: «Кто кому 
нужен в ваших отношениях с товарищами?» 
Рабби Элазар ответил: «Они нуждаются во 
мне». Она спросила: «Мыши идут к сосуду 
(ивр. хемет) или сосуд идёт к мышам?» Рабби 
Элазар послушался и остался, и в конце 
концов забыл всё своё учение.

�יִ  לְרְַבִַּ וֹ�ל   וּ�י  הָ תַּ�לְַמְִדִִיים  הָ  � חֲמֲִשִָּׁ�
�םָ  קַיַָּ הֶָיָָהָ  שֶׁ� זְמְַןַ  �לָ  כָּ �יא,  זַכַַּ �ןֶ  בֶּ וֹיחָֹנָָןָ 
ּוּכ  הָלְָ �פְִטְַרַ  נִֶּ �שְֶׁ� כְּ לְפְָנָָוי,  בְִיִן  וֹישְֹׁ� ּוּי  הָ
עֲרֲָָךְְ  �ןֶ  בֶּ אֶלְֶעְָזָָרָ  �יִ  רַבִַּ וְהְָלַָךְְַ  לְיְַבְַנְֶהֶ, 
מַיִַםִ  מְוֹקםֹ  לְאְֵמֵָוֹאסֹ,  וֹ�ּתּ   אִשְִׁ� אֵצֵֶלֶ 
ּוּא  �וֹב ֶיָּ יָפִָיִם וְנְָוֶָהֶ יָפֶָהֶ, הִמְִתְִּ�יִן לָהֶָםֶ שֶׁ�
�ׁשׁ  �קִֵּ ּוּא בִּ לֶֹאֹ בָ �וָיןָ שֶׁ� ּוּא. כֵּ אֶצְֶוֹלֹ וְלְֹאֹ בָ
 ,ֹ וֹּתּ אִשְִׁ� וּ�ּתּ  �יִחַ הִנִִּ וְלְֹאֹ  אֶצְֶלְָםָ,  לֵלֵיךְְֵ 
לָּהּ,  אָמַָרַ  לְמְִיִ?"  צָרִִָךְיְ  "מִיִ  אָמְָרְָָה, 
"חֵמֵֶתֶ   ,ֹ וֹל אָמְָרְָָה  לִיִ".  צְרְִִכִייִן  "הֵןֵ 
מִיִ?  אֵצֵֶלֶ  לֵלֵיךְְֵ  וֹּכֹּ  דַרְַ מִיִ  �רִִָים,   הָעַָכְַבְָּ
הַחֵַמֵֶתֶ  וֹ�א   הַחֵַמֵֶתֶ  אֵצֵֶלֶ  �רִִָים  הָעַָכְַבְָּ
בַ וֹלֹ  מַָעַ לָּהּ וְיְָשַָׁ� �רִִָים?" שָׁ� אֵצֵֶלֶ הָעַָכְַבְָּ

.ֹ וֹדּוּמ תַּ�לְַ כַָחַ  � ֶשָּׁ� שֶׁ� עַדַ 
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В. Лекарство

Ребе

Даже когда есть недостаток в 
служении Б-гу — что является 
смыслом «на ложе моём ночами», 
символизирующего сон, когда 
человеку не удается поднять «глаза 
ввысь и увидеть, кто сотворил их», 
и даже если его одолела «болезнь», 
вплоть до риска смертельной 
духовной опасности — даже тогда 
стих говорит: «Я искала того, кого 
любит душа моя».

Это относится к скрытой любви, 
таящейся в глубине каждого еврея, 
— наследию от наших праотцев. 
Благодаря ей, даже когда «я сплю в 
Изгнании», «сердце моё бодрствует» 
— для Творца, Его Торы, заповедей и 
Избавления.

Таков смысл стиха: «Преклонился 
он, лёг, как лев, и, как устрашающего 
льва…» Даже когда он лежит — «на 

ложе моём ночами» — что относится 
ко времени Изгнания, времени 
духовного сна и даже болезни — сила 
устрашения остается с ним. Даже тогда 
они могут подняться с силой льва, 
чтобы читать «Шма». Это относится 
к скрытой любви, таящейся в глубине 
каждого еврея, — наследию от наших 
праотцев. Благодаря ей, даже когда 
«я сплю в Изгнании», «сердце моё 
бодрствует» — для Творца, Его Торы, 
заповедей и Избавления.

Таков смысл стиха: «Преклонился 
он, лёг, как лев, и, как устрашающего 
льва…» Даже когда он лежит — «на 
ложе моём ночами» — что относится 
ко времени Изгнания, времени 
духовного сна и даже болезни — сила 
устрашения остается с ним. Даже 
тогда они могут подняться с силой 
льва, чтобы читать «Шма».

Скрытая любовь
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Г. Народ, как лев
Ребе

На основании сказанного мы 
можем понять, что имеет в виду 
Талмуд, когда говорит, что мудрецы 
хотели включить главу Балак в 
ежедневное чтение «Шма», потому 
что в этом тексте содержится стих: 
«Преклонился он, лёг, как лев, и, как 
устрашающего льва, кто поднимет 
его?» Талмуд особо выделяет этот 
стих, чтобы научить: даже сейчас, 
находясь в подобном состоянии 
— то есть в Изгнании, во время 
духовного сна или даже болезни, — 

мы по-прежнему обладаем силами 
бесстрашного льва преодолеть 
все преграды посредством 
самопожертвования.

В этом состоит смысл слов «лев» и 
«устрашающий лев», как говорит Зоар: 
«как лев могучий и как устрашающий 
лев, который ещё могущественнее». 
«Устрашающий лев» указывает на 
раскаяние, ибо возвращающиеся к 
Б-гу обладают большим стремлением.

Когда мы преклоняем колено и лежим

Сила для нашего служения Б-гу в 
период Изгнания приходит также 
через чудеса.

Существуют два вида чудес: явное 
чудо, произошедшее во время Исхода, 
например, рассечение Красного 
моря.

Второй вид чудес — история Пурима, 
как гласит стих: «Сокрою Я, сокрою 
лик Мой в тот день», что относится 
к времени Изгнания. Даже в тёмные 
времена, когда мы «преклонили 
колено и легли», есть чудеса, видимые 
всему миру.

Это относится ко всему периоду 
Изгнания — даже к временам 
глубокой, непроглядной тьмы. Порой 
чудеса всё же происходят зримо для 
всех, чудеса, выходящие за рамки 
естественного порядка.

Эти явные чудеса дают силы для 
последующего служения Б-гу. Даже 
если человек «слаб» — духовно болен 
одним из упомянутых выше духовных 
недугов, — он всё равно поднимется, 
как «устрашающий лев», чтобы 
прочитать «Шма».

Это своеобразная подготовка к 
претворению в жизнь стиха «Кто 
поднимет его» с наступлением 
окончательного Избавления. 
Сохранение этой силы в период 
Изгнания — «Даст Г-сподь, будет 
сердце их трепетать предо Мной 
всегда» — делает нас достойными 
истинного и полного Избавления, 
вскорости в наши дни, через 
праведного Мошиаха.

Скрытые чудеса и явные чудеса

 מאמר דיבור המתחיל כרע שכב כארי,
 י"ב תמוז, ה'תשט"ז
 הנחה בלתי מוגה ]עובד קלות על ידי המערכת[
תורת מנחם – התוועדויות חלק י"ז, עמ' 33 ואילך
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КЛЮЧЕВЫЕ МОМЕНТЫ
• Билам пророчествует о еврейском народе: «Преклонился он, лёг, как лев, и, как устрашающего 
льва, кто поднимет его?» Этот стих описывает силу еврейского народа даже в состоянии 
«сна» и «недомогания», намекая на духовную слабость в период Изгнания.

• «Сон» — Изгнание души: во время сна силы души не синхронизированы с телом; глаза есть, но 
не видят. Подобно этому, в духовном плане человек становится как бы «слепым» к тому, что 
Б-г управляет этим миром. В этом состоянии злое начало может одолеть доброе.

• «Недомогание» — духовная опасность: чем больше человек совершает грехов, тем больше • 
обрывает нити веревки, связывающей его с Б-гом. Тот, кто гонится за страстями, становится 
бесчувственным и менее восприимчивым к святости. Это может низвергнуть его ещё дальше 
к запретному.

• Лекарство: даже в состоянии сна и недомогания путь к исправлению — найти «любовь души 
моей», скрытую в сердце каждого еврея, которая даёт силу пробудиться от духовного сна и 
вернуться к Б-гу.

• Талмуд специально выбирает стих «Преклонился он, лёг, как лев, и, как устрашающего льва, 
кто поднимет его», потому что он подчёркивает способность Израиля пробуждаться, именно 
когда он «лежит» — Изгнания — и преодолевать испытания времени.

• Сила для пробуждения берет свое начало в чудесах, происходящих время от времени, будь то 
явные или скрытые. Они превращают искру, сокрытую в каждом еврее, в пламя связи с Б-гом.

Вывод
В наши дни мы все отчетливее видим явные чудеса: успех против Хезболлы, крушение режима 
Асада и невероятную операцию в глубине Тегерана — всё это удивляет весь мир. Премьер-
министр Израиля и президент Соединённых Штатов открыто признают: это не просто 
стратегия, это рука Б-га.

И теперь наша очередь.

Сейчас время подняться, как лев — пробудить скрытую в нас любовь и воплотить её в действие: 
ещё одна заповедь, ещё один урок Торы, ещё одно доброе дело.

Национальное пробуждение должно начинаться личного пробуждения.

С Б-жьей помощью, чудеса продолжатся. Лев продолжит рычать, пленные вернутся домой, и 
истинный мир воцарится в мире. Амен.


