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התורה מצווה שכאשר יוצאים למלחמה, יש להימנע מהשחתת עצים סביב העיר, שהרי העץ איננו 
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הדבר דומה לאדם השובר כלים בביתו כדי לחנך את בני הבית להתנהגות ראויה, שמופיע בגמרא שזה 

מותר )מקור 8(.

הרבי דוחה את התירוץ, שכן אדמו"ר הזקן פוסק במפורש שאיסור בל תשחית חל גם כאשר אדם שובר 
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להחריב את המקדש? ואם זה מפני שישראל לא ראויים למקדש, ניתן היה לגנוז אותו, כפי שנעשה 

עם המשכן וכליו שעשה משה, ועם השערים שבנה דוד. )מקורות 11,12(.
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ההסבר הוא על פי דברי המדרש, ממנו עולה שמטרת החורבן הייתה כדי שייבנה בית המקדש מחדש 

ונצחי. נמצא  יותר  נועד לשם ההרס עצמו, אלא כהכנה לבניין נעלה  כן, החורבן לא  )מקור 13(. אם 

שמעשה החורבן הוא חלק מתהליך הבניין העתידי.

פתיחה

לעתים אנו עדים להריסה או פיצוץ מבוקר של בניינים ישנים, שנועדים לפנות מקום לבנייה חדשה 

לטובת  עזה  שברצועת  הטרור  יישובי  להחרבת  הרעיון  הועלה  לאחרונה  לכך,  בדומה  יותר.  וגדולה 

הקמת 'ריביירה' מודרנית ויפה. מעניין לגלות שכבר בתורה מדובר על עיקרון כזה.

משיחת ערב ראש חודש מנחם-אב,

תורת מנחם ה'תשל"ו חלק ד' עמוד 102

)לקוטי שיחות חלק י"ח, עמוד 465(

ומשיחת שבת פרשת דברים תש"מ,

לקוטי שיחות חלק כ"ט – דברים-שבת חזון

)בתרגום ללשון הקודש(

השיעור לפרשת שופטים:
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א. איסור בל תשחית

פרשת שופטים היא הפרשה החמישית בספר דברים, והיא עוסקת במצוות ובדינים שונים.

להלן רשימת חלק מהמצוות המופיעות בה: איסור עבודת אלילים; הקמת מערכת משפטית; המלכת מלך; היחס 
לנביא אמת והיחס לנביא שקר; ערי מקלט; וחוקי יציאה למלחמה:

התורה אומרת שאל לנו לחשוש לצאת למלחמה עם אויבים, שכן בורא העולם נמצא לצד בניו.

לפני היציאה למלחמה, על הכוהנים לחזק את לב העם שלא יפחדו במערכה. לאחר מכן עליהם לצוות על אלה 
שאירסו אישה, בנו בית, נטעו כרם או המפחדים מהקרב הצפוי – לשוב לביתם.

כאשר מתקרבים לעיר על מנת לכובשה, יש להקדים ולהציע לה לכרות ברית שלום. רק במידה ואינה מוכנה ניתן 
להטיל עליה מצור ולהילחם בה.

בסיום, מוסיפה התורה הלכה נוספת שהפכה לאבן יסוד בחיי כל אדם – ללא קשר למלחמה בלבד:

חוקים בהטלת מצור

מקור 1 ספר דברים, פרק כ', פסוקים יט-כ.
חיִת אתֶ עצֵהָּ, לנִדְחַֹּ עלָיָו  כיִּ תצָורּ אלֶ עיִר ימָיִם רבַיִּם להְלִחָּםֵ עלָיֶהָ לתְפׇשְהָּׂ, לאֹ תשְַׁ
דֶׂה לבָאֹ מפִנָּיֶךָ במַּצָּורֹ. רַק  גרְַּזןֶ – כיִּ ממִנֶּוּּ תאֹכלֵ ואְתֹוֹ לאֹ תכִרְתֹ, כיִּ האָדָָם עץֵ השַָּ
ר  חיִת וכְרָתָָּ, ובּנָיִתָ מצָורֹ עלַ העָיִר אשֲֶׁ ר תדֵַּע כיִּ לאֹ עץֵ מאַכֲלָ הואּ – אתֹוֹ תשְַׁ עץֵ אשֲֶׁ

הוִא עשֹהָׂ עמִךְָּ מלִחְמָהָ עדַ רִדתְהָּּ.

רש״י

דֶׂה להְכִנָּסֵ  מאָּ האָדָָם עץֵ השַָּ דִלּמְאָ, שֶׁ משֵּׁ בלִּשְׁוןֹ  דֶׂה: הרֲֵי כיִּ משְַׁ כיִּ האָדָםָ עץֵ השַָּ
חיִתנֶוּּ? י העָיִר, למָהָּ תשְַּׁ בתְּוךְֹ המַצָּורֹ מפִנָּיֶךָ להְתִיְסַרֵּ ביְּסִוּרֵּי רָעבָ וצְמָאָ כאְּנַשְֵׁ

כאשר אתה יוצא למלחמה נגד עיר מסוימת, ייתכן שתרצה לכרות את העצים סביב העיר הנצורה כדי לבנות חומה 
רותיהם או לברוח מן העיר בחסותם. אומרת התורה שאסור לעשות זאת: "וכי עץ  או כדי למנוע מאנשיה לקחת מפֵּ

השדה הוא כאדם, שאתה נלחם בו?" יש לכוון את המלחמה נגד בני אדם ולא נגד הטבע.

מקור 2 ספר החינוך תקכ"ט, א'
לאֹּ לעַשֲוׂתֹ שׁוםּ הפֶסְדֵ, כגְּוןֹ לשִרְׂףֹ, אוֹ לקִרְעַֹ בגֶּדֶ אוֹ  וכּמְוֹ כןֵ נכִנְסָ תחַּתַ זהֶ הלַאָּו, שֶׁ

חתָהָ. יהִּיְהֶ בהָּםֶ השְַׁ ברֵּ כלְּיִ לבְטַָּלהָ, ובּכְלָ ענִיְנָיִם אלֵוּּ ובּכְלָ כיַּוּצֹאֵ בםָּ שֶׁ לשְַׁ

חכמינו למדו, שאין זו מצווה בלעדית למלחמה, אלא רעיון שנוגע לכל אחד בכל יום: אסור לנו לקלקל, לשרוף או 
לקרוע בגדים או כלים סתם כך. לאדם אין רשות להשחית את עולמו של הקב"ה. 

לתלמיד
 עמ'  3

לתלמיד
 עמ'  3
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משמר בית המקדש

לאחר שלמדנו על מצוות "בל תשחית", נלמד כעת הלכה בנוגע לעבודת המקדש, שעומדת לכאורה בסתירה לכך.

המקדש.  בית  על  לילה  מדי  ולשמור  לעמוד  והכוהנים  הלוויים  על  לפיה  עשה,  מצוות  היא  המקדש'  'שמירת 
השמירה מתבצעת במשך כל הלילה על ידי הכוהנים והלויים בעשרים וארבעה מקומות ברחבי המקדש.

מקור 3 משנה, מסכת מדות, פרק א', משניות א'-ב'
ה מקְומֹותֹ הכַהֹּנֲיִם שׁומֹרְִים בבְּיֵת המַקִּדְָשּׁ... והְלַוְיִםִּ בעְּשֶרְִׂים ואְחֶדָ מקָוםֹ. לשָׁ בשְִּׁ

מרָ  מרָ, ואַבֲוקּותֹ דוּלֹקְיִן לפְנָיָו, וכְלָ משְִׁ מרָ ומּשְִׁ איִשׁ הרַ הבַיַּתִ היָהָ מחְזַרֵּ עלַ כלָּ משְִׁ
חובֹטְוֹ  ן,  ישֵָׁ הואּ  שֶׁ נכִרָּ  אםִ  עלָיֶךָ".  לוםֹ  "שָׁ הבַיַּתִ,  הרַ  איִשׁ  לוֹ  אומֹרֵ  עומֹדֵ,  איֵנוֹ  שֶׁ
ֹ. והְםֵ אומֹרְִים, "מהַ קוּלֹ בעָּזֲרָָה? קולֹ בןֶּ לוֵיִ  ֹ. ורְּשׁותּ היָהָ לוֹ לשִרְׂףֹ אתֶ כסְּותּו במְקַלְו
מרָוֹ". רבַיִּ אלֱיִעזֶרֶ בןֶּ יעַקֲבֹ אומֹרֵ, פעַּםַ אחַתַ  ן לוֹ עלַ משְִׁ ישַָּׁ לוקֹהֶ ובּגְדָָיו נשִרְׂפָיִן, שֶׁ

.ֹ ן, ושְרָׂפְוּ אתֶ כסְּותּו מצָאְוּ אתֶ אחֲיִ אמִאָּ ישֵָׁ

בהתאם למה שלמדנו, מתעוררת כאן השאלה: הייתכן ששורפים את בגדיו של השומר המסכן שנרדם? זו הרי 
עבירה על איסור בל תשחית! האין זה אפשרי להסתפק בקנסות אחרים?

מתרץ הרא"ש:

מקור 4 הרא"ש על המשנה
וםּ דְהּפֶקְרֵ ביֵּת דִיּן היָהָ הפֶקְרֵ. חיִת, משִּׁ וםּ בלַּ תשְַּׁ ואְיֵן כאָּן משִּׁ

מה הפירוש "הפקר בית דין הפקר"? לבית הדין יש סמכות להכריז על נכס או בגד אישי כהפקר. סמכות זו של בית 
הדין נלמדת מהתנ"ך:

הקנס של עזרא הסופר

מקור 5 תלמוד בבלי, מסכת גיטין, דף ל"ו עמוד ב'
הפֶקְרֵ ביֵּת דִיּן – הפֶקְרֵ?  רבָאָ אמָרַ: הפֶקְרֵ ביֵּת דִיּן – הפֶקְרֵ. דְאּמָרַ רבַיִּ יצִחְקָ: מנִיַּןִ שֶׁ
רִׂים והְזַקְּנֵיִם, יחׇרֳַם כלׇּ רכְושּׁוֹ  ת היַמָּיִם כעַּצֲתַ השַָּ לשֶֹׁ ר לאֹ יבָואֹ לשְִׁ נאֶּמֱרַ: "וכְלֹ אשֲֶׁ שֶׁ

והְואּ יבִדֵָּל מקִהְּלַ הגַוּלֹהָ".

ספר עזרא מתחיל בתולדות שיבת ציון לאחר גלות בבל. כורש מלך פרס העניק לגולים היהודים רשות לחזור 
לארץ ישראל ולהקים ממשל יהודי באזור, ואף המריצם לבנות את בית המקדש. 

כאשר עזרא הסופר הגיע בראש קבוצה גדולה של יהודים לירושלים, הוא מצא בה עזובה רבה מבחינה רוחנית 
וגשמית. הוא הכריז על אסיפה כללית שבה רצה לאגד ולארגן את העם, לחזק את מצבו הרוחני מחדש, ולתקן 
תקנות חשובות. כדי לוודא שכולם באים ולהבהיר את חשיבות ההשתתפות באסיפה, הוציאו כרוז בכל מושבות 

העם בו הזהירו שמי לא יבוא – רכושו יוחרם:

לתלמיד
 עמ'  3

לתלמיד
 עמ'  3

לתלמיד
 עמ'  3
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מקור 6 ספר עזרא, פרק י', פסוקים ז'-ח'
ר לאֹ יבָואֹ  ליָםִ: "וכְלֹ אשֲֶׁ ליַםִ לכְלֹ בנְּיֵ הגַוּלֹהָ להְקִבָּץֵ ירְושָּׁ ויַעַּבֲיִרוּ קולֹ ביִּהודָּה ויִרושָּׁ

רִׂים והְזַקְּנֵיִם, יחׇרֳַם כלׇּ רכְושּׁוֹ והְואּ יבִדֵָּל מקִהְּלַ הגַוּלֹהָ". ת היַמָּיִם כעַּצֲתַ השַָּ לשֶֹׁ לשְִׁ

האיום עבד. כולם הגיעו לאסיפה ועזרא הצליח במשימתו החשובה. הגמרא לומדת מכך שלבית הדין יש סמכות 
להפקיר נכסים אישיים. 

מכיון  תשחית',  'בל  איסור  למרות  שנרדם.  השומר  של  כסותו  את  לשרוף  להיתר  המקור  שזהו  הרא"ש,  מסביר 
שנחשב שבית הדין מפקיר מראש את בגדו של השומר במקרה כזה.

<< הרבי
והקשו על זה1: הרי האיסור של בל תשחית הוא2 גם בדבר של הפקר? 

מקור 7 דבר אברהם, חלק ב' עמוד 176
לוֹּ איֵנוֹ עובֹרֵ  חיִת דבְּרַ הפֶקְרֵ אוֹ שֶׁ יתיִ: מהָ מועֹיִל בזָּהֶ הפֶקְרֵ ביֵּת דִיּן, וכְיִ משְַׁ והְקִשְֵׁ

חיִת? בבְּלַ תשְַּׁ

מותר  מדוע  אך  רשותו.  ללא  השומר  של  מרשותו  הבגד  את  להוציא  הדין  בית  של  שבכוחו  הסביר  אכן  הרא"ש 
לשרוף ולהשחית בגד טוב? הרי גם הפקר אסור לאבד. לכאורה עדיף לתרום את הבגד לבית המקדש או לעניים. 

<< הרבי

לשבור כלים כדי להטיל אימה
כמו  זה  הרי  השומרים,  את  לזרז  בכדי  זאת  עושה  שהיה  שמכיון  נוסף,  תירוץ  באחרונים3  מובא 

שמשבר כלים "להטיל אימה על בני ביתי"4.

מקור 8 תלמוד בבלי, מסכת שבת, דף ק"ה עמוד ב' )עם תרגום וביאור הרב עדין אבן ישראל(
הגמרא מדברת על חומרת ההנהגה של שבירת כלים מתוך כעס, ומדמה את זה לעבודה זרה!

נורִּי:  בןֶּ  יוחֹנָןָ  וםּ ר'  אמָרַ משִּׁ ם חלִפְאָ ברַּ אגַרְָא שֶׁ בשְֵּׁ מעְוןֹ בןֶּ אלֶעְזָרָ אומֹרֵ  רבַיִּ שִׁ
ֹ, והְמַפְּזַרֵּ אתֶ מעְותֹיָו בחַּמֲתָוֹ –  ברֵּ אתֶ כלֵּיָו בחַּמֲתָו המַקְּרֵַעַ אתֶ בגְּדָָיו בחַּמֲתָוֹ והְמַשְַׁ
ל יצֵרֶ הרַָע: היַוּםֹ אומֹרֵ לוֹ "עשֲהֵׂ כךְָּ",  כךְָּ אֻמנָּתֻוֹ שֶׁ יהְאֵ בעְּיֵניֶךָ כעְּובֹדֵ עבֲודָֹה זרָָה. שֶׁ
תלַּטֵּ עלַ יצְרָָיו,  אדָָם זהֶ איֵנוֹ יכָולֹ להְשְִׁ לבְּסַוּףֹ, כשְֶּׁ ולּמְחָרָ אומֹרֵ לוֹ "עשֲהֵׂ כךְָּ". עדַ שֶׁ

אומֹרֵ לוֹ היַצֵּרֶ "עבֲדֹ עבֲודָֹה זרָָה" והְולֹךְֵ ועְובֹדֵ. 

הגמרא ממשיכה ומסבירה, שישנו אופן שבו מותר לשבור כלים ולקרוע חפצים:

ׁ�שֶׁהוּאּ כּוֹּעֵֹסֵ מְאְֹדֹ הֲרֲֵֵיהוּּ  ֹ, וּכְּדְֵֵי לְהְַרְְַאוֹתָֹםָ  ּ�בֵּיתוֹ ׁ�שֵׁי  ׂ�שֶׂה זֹאֹת לְהְָטִָיִל אֵיֵמָהָ עַלַ אַנְַ ׁ�שֶּׁ�כְּעוֹ  ...
ךְּ�כְָּ. דֵֵּ�כְּי  אֱּ�בֶּׁ�שֶׁמֱֶתֶ אֵיֵנוֹֹ כּוֹּעֵֹסֵ עַדַ   בָּ�דְּרִִָים, אַףַ  ּ�בֵּׁ�שַׁר   קוֹרֵֵֹעַַ וּמְּ

לתלמיד
 עמ'  4

לתלמיד
 עמ'  4

לתלמיד
 עמ'  4

לתלמיד
 עמ'  4

לתלמיד
 עמ'  4

1. עזרת כהנים כאן. דבר אברהם ח"ב ע' 176. ועוד.
2. שו"ע אדה"ז חו"מ הל' שמירת גוף ונפש סי"ד. וראה ב"מ"מ וציונים" שם.

3. תפא"י כאן. עזרת כהנים ודבר אברהם שם.
4. שבת קה, ב. וראה רמב"ם הל' דעות פ"ב ה"ג.
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שלא  השומרים  את  להפחיד  כדי  הוא  הבגד  לשריפת  שההיתר  המפרשים  מסבירים 
יירדמו.

<< הרבי
"כוונתו כדי  וכן פסק רבינו הזקן – האיסור של בל תשחית הוא אפילו כאשר  ותמוה: הרי לפי כמה דעות5, 

להראות כעס וחימה להטיל אימה על בני ביתו שאינן נוהגין כשורה"?

מקור 9 שולחן ערוך הרב ]אדמו"ר הזקן[ חושן משפט, הלכות שמירת גוף ונפש, סעיף י"ד
הֵּ�זָּרֵ  ךְּ�כְָּ צָרִִָיךְְ לְהְִ ּ�זִּיקוֹֹ –  ּ�בְּדוֹֹ וְלְֹאֹ לְקְַלְַקְְלְוֹֹ וְלְֹאֹ לְהְַ ּ�לֹּׁ�שֶׁא לְאְַ   ּ�בְּגוּפּוֹֹ  הֵּ�זָּרֵ  רִִּ�צָּׁ�שֶׁיךְְ לְהְִ  ׁ�שֵּׁ�כְּם  
גָּ�בְּדִִָים, אוֹֹ  לִּ�כֵּיִם, אוֹֹ קוֹרֵֵֹעַַ  ּ�בֵּׁ�שַׁר   ֹ. וְכְָלָ הַמְַ ּ�זִּיקוֹ ּ�בְּדוֹֹ וְלְֹאֹ לְקְַלְַקְְלְוֹֹ וְלְֹאֹ לְהְַ ּ�לֹּׁ�שֶׁא לְאְַ   מְּ�בִּאְֹדֹוֹֹ 
קִׁ�שְׁיִן, אוֹֹ מְמְָאֲָסֲָםָ )אוֹֹ זוֹרֵֵֹק מָעָוֹתֹ  ּ�בֵּד מַאֲַכֲָלָוֹתֹ אוֹֹ מַ נְּ�בִּיְָןָ, אוֹֹ סוֹתֵֹםֵ מַעְַיְָןָ, אוֹֹ מְאְַ הוֹרֵֵֹס 
ׂ�שֶׂה,  לֹּ�בְּאֹ עֲּ�תַּ נֵּ�בְּיֵ אָדָָָם — עוֹבֵֹרֵ  בָּ�דָּרָ הָרָָָאוּיּ לְהְַנַּוֹּתֹ בּוֹֹּ  ּ�כָּל  אָׁ�שְׁרָ  לְאְִבִּוּּדּ(, וְכְֵןֵ הַמְַקְַלְַקְֵלֵ 
לְּ�נִּׁ�שֶׁחְָמִָיִם    נָכְָרְִִים  ׁ�שֶׁל   עַלַ  תּוֹּרָָֹה  הִזְִהְִיִרָָה  )וְאְִםִ  וְגְוֹֹ'"  עֵצֵָהָּּ  אֶתֶ  חִׁ�שְׁיִת  תַ "לֹאֹ  אֱּ�נֶּׁ�שֶׁמֱַרַ  

ׁ��שֶּׁל הֶפְֶקְֵרֵ(.   רָָׂ�שְׂאֵלֵ, אוֹֹ אֲפֲִלִּוּּּ מִ ׁ�שֶׁל יִ הֶּ�מָּםֶ, קַלַ וָחָֹמֶֹרֶ לְ עִ

ורָּה. איֵנןָ נוהֹגֲיִן כשַּּׁ ואַפֲלִוּּ כוַּנָּתָוֹ כדְֵּי להְרְַאותֹ כעַּסַ וחְמֵהָ, להְטָיִל איֵמהָ עלַ בנְּיֵ ביֵּתוֹ שֶׁ

לתלמיד
 עמ'  4

לתלמיד
 עמ'  5

5. סמ"ק סקע"ה. חינוך מצוה תקכט. ועוד. וי"ל שגם הרא"ש ס"ל כן. ובזה מתורץ 
מה שתמה עליו בעזרת כהנים שם "למה לא תירץ כמו שתירצתי".
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ב. מדוע מותר להתענות?

<< הרבי

השחתת גוף והשחתת נכסים
ויובן זה בהקדים מה שכתב רבינו הזקן ]בתור הקדמה לדין "כל המשבר כלים או קורע בגדים... 
דוֹ וְלֹא  א לְאַבְּ לֹּ גוּפוֹ שֶׁ הֵר בְּ רִיךְ לְהִזָּ צָּ ם שֶׁ שֵׁ עובר בלא תעשה שנאמר6 לא תשחית"[ וזה לשונו7: כְּ
יקוֹ. שבלשון זה  דוֹ וְלֹא לְקַלְקְלוֹ וְלֹא לְהַזִּ א לְאַבְּ לֹּ מְאֹדוֹ שֶׁ הֵר בִּ ךְ צָרִיךְ לְהִזָּ יקוֹ – כָּ לְקַלְקְלוֹ וְלֹא לְהַזִּ
"כשם שצריך להיזהר בגופו כך צריך להיזהר במאודו כו'"8 – הוא מחדש ששני איסורים אלו יש 

להם גדר אחד9.

אדמו"ר הזקן מחבר שני דינים שלכאורה אין ביניהם קשר. הוא אומר שכשם שיש דין שלאדם אסור להזיק לגופו 
אסור  אחד:  הדינים  שמקור  ללמדנו  רוצה  הזקן  שאדמו"ר  הרבי,  מכך  לומד  נכסים.  להשחית  לו  אסור  גם  כך   –

להשחית את הדברים שברא הקב"ה בעולמו – לא גוף ולא נכסים.

בהלכה בנוגע לצער גופני יש פרט מעניין:

מקור 10 שולחן ערוך הרב ]אדמו"ר הזקן[ חושן משפט, הלכות נזקי גוף ונפש ודיניהם, הלכה ד'
אפֲלִוּּ  צעַרַ  בשְּׁוםּ  לצְעַרֲוֹ  ולְאֹ   ,ֹ לבְיַשְּׁו ולְאֹ   ,ֹ להְכַוּתֹו כלְּלָ  גוּפּוֹ  עלַ  רְשׁותּ  לאְדָָם  איֵן 
צעַּרַ זהֶ טובֹהָ היִא  תהֶּ, אלֶאָּ אםִ כןֵּ עושֹהֶׂ בדְּרֶֶךְ תשְּׁובּהָ, שֶׁ במִּנְיִעתַ איֵזהֶ מאַכֲלָ אוֹ משְִׁ
איֵנוֹ יכָולֹ להְתִעְנַוּתֹ. חתַ, ולְכָןֵ מֻתרָּ להְתִעְנַוּתֹ לתִשְׁובּהָ אפֲלִוּּ מיִ שֶׁ לוֹ להְצַיִּל נפַשְׁוֹ משִַּׁ

"טובה היא לו"

<< הרבי
והנה בהלכות נזקי גוף ונפש10 כתב רבינו הזקן, ש"מותר להתענות לתשובה", כי "צער זה טובה היא 
לו להציל נפשו כו'", והיינו, שלמרות שהטובה )להציל נפשו( באה מצד הצער, מכל מקום מותר, 

לפי שצער זה טובה היא לו.

לכאורה, איך מותר לאדם להתענות? הרי צער הגוף אסור על פי ההלכה. לפועל רואים שיש מושג של צומות: 
יש תעניות ציבור שעורכים במקרה של צרה כללית, יש תעניות שנועדו לתשובה וכפרה על חטאים, ויש תעניות 
שמטרתן התעלות רוחנית. לדוגמה: הרבי ערך תעניות רבות בצעירותו, עד כדי כך שאביו הפציר בו שיחדול מכך.

מסופר על תלמיד חכם מסוים שנכנס לביתו של הרבי הקודם בסמוך לשעת השקיעה, והחל לדבר עם חתנו הרבי 
שעה ארוכה בדברי תורה. לפתע, נכנסה רעייתו של הרבי הקודם, ופנתה לחתנה באומרה, "געוואלד! כמה כבר 

אפשר לצום?", ואז הבין האורח שהרבי צם מהבוקר, והוא מעכבו מלשבור את הצום...

לתלמיד
 עמ'  6

לתלמיד
 עמ'  6

לתלמיד
 עמ'  6

7. והרי ידוע גודל הדיוק בלשונו של רבינו הזקן בשו"ע, ע"ד הדיוק של הרמב"ם 
)כמדובר כמ"פ )ראה גם תו"מ חפ"ב ע' 449 הערה 115. וש"נ((, אלא שישנו חילוק 

ביניהם שהרמב"ם כותב רק את ההלכות )ורק במקומות נדירים כותב גם את 
הטעם(, כך, שבכל פעם צריך לחפש את הביאור והטעם בזה, משא"כ רבינו הזקן, 
הנה נוסף על השו"ע של הבית יוסף, הכניס בכוונה תחילה גלוי' גם את הטעם לכל 

הלכה )כמ"ש בני הרב המחבר בהקדמתם(. ובנדו"ד, יש דבר תמוה – שמוסיף 
ענין שלכאורה אין עליו מקור, כדלקמן בהערה הבאה )מהנחה בלתי מוגה(.

8. ראה גם לקו"ש חל"ד ע' 107 הערה 15.
9. אף שלכאורה אינו מובן – שהרי במקור הדברים )בגמרא במסכת קידושין 

)לב, א( ובמסכת ב"ק )צא, ב(, ואח"כ ברמב"ם )הל' מלכים פ"ו ה"י(, טושו"ע )יו"ד 
סוסשמ"ט(( הובא דין בל תשחית בממונו בתור דין בפ"ע, ולא עוד אלא שבגמרא 

)ב"ק שם( מפורש שיש חילוק ביניהם: "מאן תנא דשמעת ליי דאמר אין אדם 
רשאי לחבל בעצמו אמר רבי אלעזר, שמעתי שהמקרע על המת . . לוקה משום 
בל תשחית, וכ"ש גופו. ודלמא בגדים שאני, דפסידא דלא הדר הוא . . זה מעלה 

ארוכה וזה אינו מעלה ארוכה. אלא האי תנא הוא דתניא .. מה ת"ל וכפר עליו 
מאשר חטא על הנפש שציער עצמו מן היין. והלא דברים ק"ו, ומה זה שלא ציער 

את עצמו אלא מן היין נקרא חוטא, המצער עצמו מכל דבר על אחת כמה וכמה" 
)מהנחה בלתי מוגה(.

10. ס"ד.



10

מהו ההסבר לכך? כיצד מותר לאדם לענות את גופו? מסביר אדמו"ר הזקן, שמכיון שהתענית היא לטובת נשמת 
האדם, ממילא אין היא נחשבת לצער.

לדוגמה: להבדיל, כמו אדם שמתעמל או עושה דיאטה. אמנם באותו רגע זה יכול להיראות כקשה וכעינוי, אך כל 
בר דעת מבין שזה טוב לאדם וישפר את בריאותו.

ומכיון שהאיסור של בל תשחית הוא אותו הגדר של נזק הגוף – מובן מזה, שכאשר הוא מאבד איזה 
דבר בשביל טובתו של מי שהוא ]שברשותו11[, גם כאשר הטובה באה מצד איבודו של הדבר – 
וכבנדון דידן, שטובתו של השומר )שלא יישן עוד פעם( באה מצד איבוד כסותו – אין בזה האיסור 

של בל תשחית "הואיל והיא לטובתו".

מכך למדים גם לענייננו: כאשר אדם מאבד דבר מסוים למען תכלית טובה – זה אומר שהאיבוד הוא דבר טוב, 
בדיוק כמו צום ודיאטה.

בהנחה הבלתי מוגה, הרבי מאריך יותר בהסבר הענין:

טובת הנפש חשובה יותר מצער הגוף
מכיוון שאומרים שהאיסור של בל תשחית בקשר לנכסים, הוא ״כשם״ האיסור של בל תשחית 
גוף האדם ישנו כלל, שבאם האדם מתענה  בקשר לגוף האדם, אם כן, בדיוק כפי שבדיני היזק 
״בדרך תשובה״, שזוהי טובה לנפשו, יש לזה משקל גבוה יותר מהצער של הגוף, ולכן זה לא נקרא 
השחתה, אלא אדרבה, זה נקרא ענין של טובה. באותו אופן נלמד זאת גם על בל תשחית בקשר 

לנכסים.

ומזה מובן, שכאשר איש הר הבית שורף את כסותו של אותו ״בן לוי״, כדי לוודא שהוא יחזור 
בתשובה, ושעל ידי זה הוא יתחרט חרטה גמורה על העבר, ועל אחת כמה וכמה, שבפשטות הוא  
גם יקבל על עצמו, קבלה טובה על להבא,  אזי טובת  הנפש של הבן לוי, מקבלת משקל גבוה יותר 

מההיזק של נכסיו, במכל שכן מכך, שטובת הנפש של המתענה, חשובה יותר מהיזק גופו!**  

 משיחת ערב ראש חודש מנחם-אב ה'תשל"ו
 תורת מנחם ה'תשל"ו חלק ד' עמוד 102
)לקוטי שיחות חלק י"ח, עמוד 465(

לתלמיד
 עמ'  7

11. ראה הל' נזקי גוף ונפש שם, שזה מה ש"מותר להכות כו' כדי להדריכם" הוא 
דוקא כאשר "טובתם מוטלת עליו שהם ברשותו", ועד"ז הוא בנדו"ד כי "איש הר 

הבית" הוא "ממונה* )ושר( על כל השומרים" )רע"ב כאן. תויו"ט ועוד(.
* וסיים כ"ק אדמו"ר שליט"א: אמנם, במה דברים אמורים כשנתמנה על ידי 

הקב"ה, או על ידי סנהדרין, להיות ה"איש" וממונה עליו; אבל למנות את עצמו 

ל"ממונה" על יהודי שנמצא מעבר לים ולהזיקו, רח"ל, אפילו בדיבור – הרי זה 
היפך כל הענינים! וכאמור לעיל שלא כדאי להקדיש זמן על זה, כיון שאנן פעלי 

דיממא אנן" )מהנחה בלתי מוגה(.
**. שני קטעים אלו, מההנחה בלתי מוגה.
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ג. כיצד השחית הקב"ה את בית המקדש? 

בשיחה נוספת, הרבי שואל שאלה דומה, על הקב"ה עצמו:

איסור ניתוץ חלקים מבית המקדש

<< הרבי
בלא  עובר  השחתה  דרך  כו'  בנין  והורס  בגדים  וקורע  כלים  המשבר  "כל  היא12:  פסוקה  הלכה 
תשחית"13. יתר על כן: בנוסף לאיסור "בל תשחית", ישנו איסור מיוחד בנוגע לבית המקדש... שלא 
לפגום בחלק מבית המקדש: "הנותץ14 אבן אחת מן המזבח או מכל ההיכל או מבין האולם ולמזבח 
דרך השחתה לוקה שנאמר15 ונתצתם את מזבחותם וגו' לא תעשון כן לה' אלקיכם", ועל־אחת־
כמה־וכמה שאסור להחריב את בית המקדש כולו, ודבר זה אף נמנה במנין המצוות16 להרמב"ם: 

"שלא לאבד בית המקדש או בתי כנסיות או בתי מדרשות".

מקיים  והקב"ה  לישראל"18,  ומשפטיו  חוקיו  ליעקב  דבריו  ש"מגיד  כיון  השאלה17:  מתעוררת 
כביכול את המצוות שהוא מצווה לישראל19, הכיצד20 הניח הקב"ה לאומות העולם להחריב את 
בית המקדש, ועוד זאת, שהדבר נעשה בשליחותו יתברך, ככתוב בנבואה21 "הנני שולח ולקחתי גו' 

ואל נבוכדראצר מלך בבל עבדי גו'"?!

ואם מפני שלא היו ישראל ראויים לבית המקדש – הרי היה ביכולת הקב"ה לגנוז את המקדש, וכמו 
שמצינו בנוגע למשכן ש"נגנז אוהל מועד כו'"22, ובפרט שגם במקדש עצמו מצינו ש"טבעו בארץ 

שעריה"23, ועל־דרך־זה נגנזו כמה מהכלים24.

מקור 11 תלמוד בבלי, מסכת סוטה, דף ט' עמוד א' )עם תרגום וביאור הרב עדין אבן ישראל(
נאֶּמֱרַ: "רנַנְּוּ צדִַיּקיִם בהַּ'  דרַָּשׁ ר' חיִננְאָ ברַּ פפַּאָּ: מהַוּ שֶׁ ואְגַבַּ כךְָּ הבֵיִאוּ עודֹ מהָ שֶׁ
רִים נאָוהָ תהְלִהָּ"? אלַ תקִּרְִי "נאָוהָ תהְּלִהָּ" אלֶאָּ "נוָהֶ – ביַּתִ – תהְּלִהָּ", לומֹרַ: זהֶ  ליַשְָׁ
ארַ קיַםָּ.  בנָּוּ נוָהֶ להַ', והְנַוָּהֶ הזַהֶּ נשְִׁ לטְוּ שוׂנֹאְיֵהםֶ במְּעַשֲֵיׂהםֶ, שֶׁ לאֹּ שָׁ ה ודְוָדִ שֶׁ משֶֹׁ

ערֲֵי  בשְַּׁ ערֶָיהָ", לומֹרַ שֶׁ נאֶּמֱרַ: "טבָעְוּ באָּרֶָץ שְׁ לאֹּ הרָסְוּ זרִָים מעַשֲָיׂו – שֶׁ דוָּדִ – מנִיַּןִ שֶׁ
אמָרַ  ה – שֶׁ ערִָים באָּרֶָץ ונְטִמְנְוּ בהָּּ. משֶֹׁ לטְוּ השַּוׂנֹאְיִם, אלֶאָּ טבָעְוּ השְַּׁ המַקִּדְָשּׁ לאֹ שָׁ
ועְמַוּדָּיו  ובּרְִיחיָו  קרְסָיָו,  יו,  קרְָשָׁ מועֹדֵ,  אהֹלֶ  נגִנְזַ  רִאשׁוןֹ  מקִדְָשּׁ  נבִּנְהָ  משִֶּׁ החֶכָםָ: 

ל היֵכלָ. ואַדֲנָיָו. ושְׁואֹלֲיִם: היֵכןָ נגִנְזַ? אמָרַ רבַ חסִדְָאּ אמָרַ אבֲיִמיִ: תחַּתַ מחְלִוּתֹ שֶׁ

לתלמיד
 עמ'  8

לתלמיד
 עמ'  8

12. רמב"ם הל' מלכים פ"ו ה"י. שו"ע אדמו"ר הזקן חו"מ הל' שמירת גוף ונפש ובל 
תשחית סעיף יד.

13. ברמב"ם שם ממשיך "ואינו לוקה אלא . . מדבריהם", וראה מל"מ שם ה"ח 
)"א"ה כו'"( דלדעת הרמב"ם – בכל דבר מלבד אילנות הוא רק מדרבנן. אבל 
בשו"ע אדמו"ר הזקן שם הלשון: "עובר בל"ת שנאמר לא תשחית גו'". וראה 

אנציקלופדיה תלמודית ערך בל תשחית בתחלתו המחלוקת בזה.
14. לשון הרמב"ם הל' בית הבחירה פ"א הי"ז. ובהל' יסודי התורה פ"ו ה"ז – 

"הסותר" ועוד שינויים. וראה צפנת פענח הל' יסוה"ת שם. ועוד. ואכ"מ.
15. ראה יב, ג-ד. 

16. שבריש ספר היד מל"ת סה. ועד"ז – בספר המצות מל"ת סה. ובכותרת להל' 
יסוה"ת מצוה ח כתב: שלא לאבד דברים שנקרא שמו עליהם )כי מקצר ביותר 

בהלשון(. ואכ"מ.

17. בהבא לקמן העירני חכם אחד מספר נפש חיים )לר"ח פאלאגי( מע' הבי"ת 
אות יד. וש"נ.

18.  תהלים קמז, יט.
19. שמו"ר פ"ל, ט. ועד"ז – ירושלמי ר"ה פ"א ה"ג. וראה ברכות ו, א )בנוגע 

תפלין(. ועוד.
20. ראה ב"ר פי"א, ה.

21. ירמיה כה, ט ואילך. וראה שם ז, יד )ועשיתי לבית גו'(; לב, ג )הנני נותן גו'(. 
ועוד.

22. סוטה ט, סע"א.
23. איכה ב, ט. איכ"ר שם )פ"ב, יג(. במדב"ר פט"ו, יג. זהר ח"א ג, א. וראה סוטה 

שם ובפרש"י שם.
24. יומא נב, ב. וש"נ.
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מקור 12 תלמוד בבלי, מסכת יומא, דף נ"ב עמוד ב' )עם תרגום וביאור הרב עדין אבן ישראל(
מןֶ  וצּלְוחֹיִת שֶׁ  ,ֹ היָתְהָ בצְּדִוּ צנִצְנֶתֶ המַןָּ שֶׁ נגִנְזְהָ עמִוֹּ  נגִּנְזַ האָרָוןֹ  בבַּרָָּיתְאָ: משִֶּׁ ניִנוּ  שָׁ

קדֵֶיהָ ופּרְָחיֶהָ. ֹן ושְּׁ ל אהַרֲ חהָ, ומּקַלְוֹ שֶׁ המַשְִּׁ

כתָּובּ: "יולֹךְֵ ה'  גנְּזָוֹ? רָאהָ שֶׁ ֹ. ומּהָ רָאהָ שֶׁ יהָּוּ מלֶךְֶ יהְודָּה גנְּזָו ומּיִ גנְּזָוֹ אתֶ האָרָוןֹ? יאֹשִׁ
סוּףֹ ישִרְָׂאלֵ  ידַָּע שֶׁ ר לאֹ ידַָעתְָּ", וכְיֵוןָ שֶׁ ר תקָּיִם עלָיֶךָ אלֶ גוּיֹ אשֲֶׁ אתֹךְָ ואְתֶ מלַכְךְָּ אשֲֶׁ
נאֶּמֱרַ: "ויַאֹּמרֶ ללַוְיִםִּ  ֹ, שֶׁ לאֹּ יתִבְזַּהֶּ האָרָוןֹ בגַּלָּותּ ולְכָןֵ עמָדַ וגּנְּזָו לגִלְותֹ, אמָרַ: מוטּבָ שֶׁ
למֹהֹ בןֶ  ר בנָּהָ שְׁ ים להַ', 'תנְּוּ אתֶ ארֲוןֹ הקַדֶֹּשׁ בבַּיַּתִ אשֲֶׁ המַבְּיִניִם לכְלָ ישִרְָׂאלֵ הקַדְּושִֹׁ
אׂ בכַּתָּףֵ, עתַהָּ עבִדְוּ אתֶ ה' אלֱקֹיֵכםֶ ואְתֵ עמַוֹּ ישִרְָׂאלֵ'",  דוָּיִד מלֶךְֶ ישִרְָׂאלֵ, איֵן לכָםֶ משַָּ
אׂ האָרָוןֹ בכַּתָּףֵ, ועַלֲיֵהםֶ לעַסֲקֹ בעַּבֲודֹתַ  כלְּומֹרַ, מעֵתַהָּ שׁובּ איֵן עלַ הלַוְיִםִּ עבֲודֹתַ משַָּ

ערִָים. ירָה ונּעְיִלתַ השְַּׁ השִַּׁ

החריב את אריאל .. על מנת שיבנה אריאל
כדי להבין זאת, עלינו לקרוא קטע קצר מהמדרש, העוסק בחורבן בית המקדש:

מקור 13 ילקוט שמעוני, ירמיהו, רמז רנט
כְּ�דִּתְִיִב25 עָלָָהָ  ּ�צַּר  ּ�זַּל אַרְְַיֵהֵ וְהְֶחֱֶרֱִִיב אֶתֶ אֲרֲִִיאֵלֵ. עָלָָהָ אַרְְַיֵהֵ - זֶהֶ נְבְוּכַּדְַנְֶאֶ מַּ�בְּ עָלָָהָ אַרְְַיֵהֵ 
ׁ�שִׁי )חֹדֶֶֹשׁׁ אָבָ(. וְהְֶחֱֶרֱִִיב  חֹּ�בַּדֶֶֹשׁׁ הַחֲַמֲִיִ ַ�לִַׁ�שָׁם   ּ�גָּלוּתּ יְרְוּ ּ�זַּל אַרְְַיֵהֵ - עַד26ַ  מַּ�בְּ  ,ֹ אַרְְַיֵהֵ מִבְּ�סִּכְוֹ

שּׁׁ�דָּ(.  קְּ�מִּ ּ�בֵּית הַ אֲרֲִִיאֵלֵ - הוֹי27ֹ אֲרֲִִיאֵלֵ אֲרֲִִיאֵלֵ קִרְְִיַתַ חָנָָהָ דָוִָדִ )

יבָּאֹ ארְַיהֵ במְּזַלַּ ארְַיהֵ ויְבִנְהֶ ארֲִיאלֵ. יבָאֹ ארְַיהֵ – זהֶ הקב"ה דכִּתְיִב ביֵּה28  עלַ מנְתַ שֶׁ
 – ארֲִיאלֵ  ויְבִנְהֶ  לשְָשׂוׂןֹ.  אבֶלְםָ  והְפָכַתְי29ִּ   – ארְַיהֵ  במְּזַלַּ  ייִרָא.  לאֹ  מיִ  אגָ  שָׁ ארְַיהֵ 

לםִַ ה' נדְִחיֵ ישִרְָׂאלֵ יכְנַסֵּ. בוּנֹה30ֵ ירְושָּׁ

<< הרבי
ויש לומר שזהו טעם ההוספה והדיוק בילקוט "עלה אריה כו' והחריב את אריאל כו' על מנת שיבא 
אריה כו' ויבנה אריאל" – להדגיש, שמטרת חורבן הבית אינה לשם החורבן עצמו, אלא לשם ענין 
נוסף, והוא, "על מנת שיבא אריה כו' ויבנה אריאל" – "על מנת לבנות". וממילא מובן שאין כאן 
איסור של ניתוץ הבית, חורבן בית המקדש, אלא להיפך31: "אותה נתיצה נקראת בנין "32 – החורבן 

והניתוץ עצמו ענינו )ושמו( הוא – בנין.

ומטעם זה חוזר בילקוט וכופל את השם: "עלה אריה במזל אריה והחריב את אריאל כו' על מנת 
שיבא אריה במזל אריה ויבנה אריאל" – כי בזה בא להסביר ולהדגיש, שתוכנו הפנימי של החורבן 
– הנתיצה – "נקרא בנין ", ועד כדי כך, ש"שמו" של ענין החורבן )והגורם לו( הוא כשמו של המביא 
לבנין בית המקדש כפשוטו – "יבא אריה במזל אריה ויבנה אריאל"33 )והרי "שמו אשר יקראו לו 

בלשון הקודש" מורה על תוכן הדבר34(.

משיחת שבת פרשת דברים ה׳תש"מ - לקוטי שיחות חלק כ"ט, עמוד 9 )בתרגום ללשון הקודש(

לתלמיד
 עמ' 9

לתלמיד
 עמ' 9

לתלמיד
 עמ' 9

25. ירמיה ד, ז.
26. שם א, ג.

27. ישעיה כט, א.
28. עמוס ג, ח.

29. ירמיה לא, יב.
30. תהלים קמז, ב.

31. ראה תשב"ץ ח"א ס"ב )הובא בשו"ת תורת חסד שם אות ד( שמביא ראיה 
שמותר לסתור היכל כולו בשביל לבנות, דבבא בן בוטא השיא עצה )ב"ב ד, א. 
וכצ"ל בתשב"ץ שם( להורדוס "למסתריה להיכל ולמבנייה". ואם נאמר שמזה 

הוא מקור דברי הרמב"ם )בהל' יסוה"ת והל' ביהב"ח( למ"ש "דרך השחתה" – 
מובן, דפירוש "דרך השחתה" הוא בכל גווני דאינו ע"מ לבנות במקומו בנין )חדש 

ו(יפה יותר. וראה לקמן הערה 54.
32. לשון המרדכי במגילה פ"ד סתתכ"ו, ומקשרו עם הדין דנתיצת ביהמ"ק )הובא 
בב"י לטור או"ח שם סקנ"א ד"ה כתב המרדכי. שו"ת צמח צדק שם ס"א ד"ה ויש 

לחקור(.
33. ע"פ כל זה יומתק )בפנימיות הענינים( זה שמדרש הנ"ל הוא בילקוט ירמיה 

שבזה מודגש יותר הנ"ל, כי "ירמיה כוליה חורבנא . . וישעיה כוליה נחמתא" 
)ב"ב יד, ב. ילקוט שמעוני ירמיה שם בתחלתו – רמז רנה(.

34. שער היחוד והאמונה ספ"א.
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נקודות מפתח
• בבית המקדש, שומר שהתרשל ונרדם במשמרתו, נענש בשריפת בגדיו. נשאלת 	

השאלה: הרי זו עבירה על בל תשחית?

• כלים 	 השובר  לאדם  בדומה  השומר,  את  לחנך  חינוכית  פעולה  שזו  שתרצו  יש 
בביתו כדי לחנך את בני משפחתו. אך הרבי דוחה זאת, שכן אדמו"ר הזקן פוסק 

שגם במקרה זה חל איסור בל תשחית.

• עונה הרבי: כשאדמו״ר הזקן כותב את האיסור של בל תשחית, הוא מסביר שזה 	
״כשם שצריך להיזהר בגופו של אדם״. אדמו״ר הזקן מחדש, ששני האיסורים, של 

צער הגוף והשחתת הרכוש – גדרם אחד. 

• ועל פי זה, כשם שאדמו"ר הזקן פוסק שמותר להתענות לשם תשובה, הגם שזהו 	
צער הגוף, משום שיש בכך תועלת לנשמה, ולכן ״טובה היא לו״, כך גם בענייני 
אותו  לעורר  בכדי  השומר,  של  הבגד  את  להשחית  הבית  הר  לאיש  מותר  רכוש 

לחזור בתשובה, משום שזוהי טובת נשמתו, ואם כן זוהי טובתו.

• בעניין דומה שואל הרבי: מאחר והקב״ה מקיים את המצוות שנתן לישראל, כיצד 	
הניח ה' לאומות העולם להחריב את  בית המקדש בשליחותו, למרות איסור בל 

תשחית?

• התשובה: מטרת החורבן לא הייתה השחתה אלא הכנה לבניין עתידי נעלה יותר 	
ונצחי, ובמילא החורבן עצמו הוא חלק מתהליך הבנייה.

לתלמיד
 עמ' 10


